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Quality Design
by HOESCH

Harmonie für Körper und Geist.
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SENSEPERIENCE

AWARDS

DESIGN BY

RADEK KURZYP

Wie läuft ein Dampfbad 
genau ab?

Dauer des Dampfbades 
von 10 bis 15 Minuten 

Temperatur von 38 bis 50°C 
und einer relativen Luftfeuchtigkeit 
von fast 100 Prozent 

Anschließend gründlich abduschen 
- Ein kalter Wasserguss erweckt die
Lebensgeister, trainiert die Blutgefäße 
und stärkt so das Immunsystem. 
Beginnen Sie mit dem kalten Schauer 
am besten bei den Füßen und Händen 
und arbeiten Sie sich langsam 
zum Herzen hoch. 
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Das Dampfbad inkl.
Dusche höchstens drei 
Mal wiederholen
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Nach dem Duschen noch 
die Haut eincremen
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Warum 
ist ein Dampfbad 
gesund?
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Im Anschluss am besten 
noch etwas ausruhen 
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Beim Dampfbaden auf die 
richtige Dosierung der Schwitz-, 
Abkühl- und Ruhezeiten achten

Die feuchte Wärme entspannt 
die Muskulatur und wirkt 
entkrampfend. 
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Das Dampfbad verschafft 
Linderung bei Schmerzen und 
rheumatischen Erkrankungen. 

03
Es regt den Zellstoffwechsel und die 
Durchblutung an. Die Zellen werden besser 
mit Sauerstoff und Nährstoffen versorgt.

04
Der Körper kommt zur Ruhe und kann 
entspannen. Das Dampfbad beruhigt das 
Nervensystem und baut Stress ab. Danach 
sind Sie entspannt, ruhig und gelöst.

05
Das Dampfbad stärkt das Bindegewebe, senkt 
zu hohen Blutdruck, hilft bei entzündlichen 
Hauterkrankungen und stärkt das Immunsystem. 
Der Körper wird entgiftet. 
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Der zarte Dampf verwöhnt die Schleimhäute 
in den Atemwegen. Erkältungssymptome, 
Heiserkeit und Entzündungen der Nasenneben- 
und Stirnhöhlen werden gelindert. 

*Hinweis: Bei gesundheitlichen Problemen bitte 
  mit einem Arzt sprechen, bevor Sie Dampfbad nutzen. 
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Das Dampfbad SensePerience ist bestens auf beide Situationen vorbereitet: 
Es ist als Einsitzer erhältlich oder lädt als Zweisitzer zum gemeinsamen Dampfbaden, Duschen
und Entspannen ein. Perfekt durchdacht: Transparentes Design, reichlich Bewegungsfreiheit
und zwei schmale Funktionssäulen im Zweisitzer Dampfbad, die sich dezent in die Kabine einfügen.

Möchten Sie lieber alleine 
oder zu zweit dampfbaden? 

Technische Merkmale im Vergleich  

Größe

Leistung

Ausstattungsmerkmale

Mehr dazu auf Seite 7. 
OPTIONAL MIT 

PARTNERMONTAGE 

ERHÄLTLIC
H!

Einsitzer Zweisitzer
Vorwandversion VorwandversionEckversion 

links /rechts
Paneel auf der 
langen Seite

Paneel auf der 
kurzen Seite

Paneel auf der 
kurzen Seite

Eckversion 
links /rechts

Für Nische Für Nische5-Eck 

1200 x
1400 x

1000
1000 x1000

1000

1200 x
1400 x

10001000 x1000
1000

1200 x
1400 x

1000
1800 x1000
1600 x1000

1800 x1000
1600 x1000

1800 x1000
1600 x10001400 x1400

1000
1200 x
1400 x

900
900

1200 x
1400 x

900
900

3,3 kW       4,0 kW ab Größe 1400mm

1 Funktionssäule
1 Handbrause mit Haltestange
1 Regenbrause mit Schwallauslauf sowie Vernebelungsdüse
1 Hocker

2 Funktionssäulen
2 Handbrausen mit Haltestange
2 Regenbrausen mit Schwallauslauf 
sowie Vernebelungsdüse
2 Hocker

4,0 kW

SensePerience Eckversion
Einsitzer 1000 x 1000

SensePerience Für Nische 
Einsitzer 1200 x 1000

SensePerience Eckversion Einsitzer 1200 x 900
Funktionspaneel / Technikwand auf der kürzeren Seite



Duschwanne aus dem Material 
Solique Mineralguss
(bei der Variante inkl. 
Duschwanne)

SENSEPERIENCE

Im Lieferumfang enthalten

Praktische Ablage 
für Badeutensilien 

Modernes kapazitives 
Bedientableau

Eleganter Griff

1

1

Ein Hocker aus Edelstahl 
mit PU Auflage
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Handbrause mit 
Haltestange

SensePerience Vorwandversion 
Zweisitzer 1800 x 1000

SensePerience Eckversion
Zweisitzer 1600 x 1000

SensePerience Für Nische
Zweisitzer 1600 x 1000

SensePerience 5 Eck 
Einsitzer1400 x 1400
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Dach aus Glas mit LED 
Band mit Farblichtwechsler 
im Dachrahmen

Version ohne 
Duschwanne

Version mit 
Duschwanne 
bodenbündig

Version mit 
Duschwanne

Version mit 
Duschwanne und 
Aluminiumschürze
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Rückwände aus Einscheiben 
- Sicherheitsglas mit 
EverClean Beschichtung
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3

Funktionssäule aus Glas

SOLIQUE SOLIQUE PRO



Verwöhnen Sie sich 
mit allen Sinnen

Soundsystem Aromatherapie manuell Regenbrause mit Schwallauslauf und „Cool-Down“ DüseDampfgenerator

Licht und Farben sind wertvolle Elemente, 
um eine stimmungsvolle Atmosphäre zu schaffen. 
Die visuelle Wahrnehmung beeinflusst unsere 
Gefühle und unser Wohlbefinden

Weiß – gibt Kraft und beruhigt  
Rot – gibt Energie, steigert die Ausdauer und erhöht die Aufmerksamkeit
Orange – steigert die Motivation und Lebensfreude
Gelb – hemmt Ängste und erzeugt wohlige Gefühle 
Grün - löst Glückshormone aus, motiviert zu dem, was man gerade tut  
Blau - regt Kreativität und Leistungsfähigkeit an, beruhigt  
Indigo – strahlt Ruhe und Besonnenheit aus 
Violett – sorgt für Vitalität, Sinnlichkeit und Lebenslust

Hören ist für den Menschen ein zentraler Sinn, nicht nur 
zur Kommunikation. Die auditive Wahrnehmung beeinflusst 
uns und unsere Stimmung. Wenn beruhigende Musik in den Ohren 
ertönt, bleibt nichts anderes übrig, als sich einfach zu entspannen. 
Sie bedienen die SensePerience mit einem Bluetooth Gerät 
und können Ihre Lieblingsmusik beim Dampfen hören.

Was wäre ein Dampfbad ohne einen wunderbar 
behaglichen Duft, der Sie umhüllt?

Ätherische Essenzen setzen stimmungsvolle Duftakzente. 
Und sie können noch mehr: In der Aromatherapie werden 
die Pflanzen-Essenzen gezielt eingesetzt, um die Gesundheit 
und das Wohlbefinden zu stärken. 



Bei der HOESCH Partnermontage unterstützt ein HOESCH
Servicetechniker /Servicepartner den Handwerker beim Aufbau 
der Hoesch-Komponenten im vorgesehenen Nutzungsbereich. 
Der Verantwortungsbereich für die Vorinstallation und Montage 
obliegt dem Handwerker.

Wenn die bauseitigen Vorbereitungen anhand unseren Angaben 
ausgeführt wurden, kann ein Dampfbad SensePerience innerhalb 
eines Arbeitstages montiert werden. 

Bei Dampfbädern mit Dampfbadboden empfehlen wir diesen 
mindestens einen Tag vor der Partnermontage zu installieren. 
Somit ist gewährleistet, dass die erforderlichen Silikonfugen 
bereits ausgehärtet sind.

Wir beraten Sie oder Ihren Kunden gerne vor Ort. Bei den 
Dampfbädern SensePerience, wird auf Wunsch eine kostenlose 
Einweisung durchgeführt. Falls der Kunde während der Montage 
vor Ort ist, werden sämtliche Fragen gerne von unserem 
Servicetechniker ausführlich beantwortet.

Benötigen Sie Hilfe 
bei der Montage Ihrer Dampfkabine? 
Wir haben die Lösung! 

Bei de
Servic
der Ho
Der Ve
oblieg

OPTIONAL MIT 
PARTNERMONTAGE 

ERHÄLTLICH!

Für weitere Fragen steht Ihnen 
unser Service-Team jederzeit 
gerne zur Verfügung. 

Rufen Sie uns an 
und erfahren Sie mehr!
Deutschland +49 2422540

Montage 
nur an einem Tag
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Das Rasul* Ritual 
im Dampfbad in 3 Schritten

Im Dampfbad, das zu Beginn der Behandlung noch mit 
etwas geringerer Luftfeuchtigkeit betrieben wird, wird bei 
ca. 40 bis 50 Grad Celsius die Haut mit dem 
Rasul-Schlamm eingerieben. Ist die Haut zur Gänze mit 
der Tonerde bedeckt, lässt man sie für etwa 15 Minuten 
leicht eintrocknen.

In der zweiten Phase wird die Luftfeuchtigkeit erhöht, 
indem mehr Dampf erzeugt wird. Durch die erhöhte 
Luftfeuchtigkeit wird das Tonerde-Gemisch wieder 
feuchter und lässt sich gut in die Haut einmassieren. 
Zusätzlich regt die feuchte und damit als wärmer 
empfundene Luft das Schwitzen an: die Poren 
öffnen sich und Schadstoffe dringen mit dem Schweiß 
an die Hautoberfläche, wo sie durch den Ton gebunden 
werden. Gleichzeitig dringt die Heilerde in die Poren ein 
und führt dadurch auch in tiefer gelegenen Hautschichten 
zu einer gründlichen Reinigung. 

Der Schlamm wird wieder abgewaschen und der Körper 
von Schweiß sowie Schadstoffresten befreit. Um die 
Hautpflege zu vervollständigen, werden nach der 
Behandlung reichhaltige Körperöle oder Lotionen 
aufgetragen. 

Viel Spaß beim Ausprobieren! 

*Rasul- aus dem arabischen rassala für «waschen» – ist eine 
marokkanische Tonerde mit reinigender und pflegender Wirkung

HOESCH Design GmbH 
Postfach 10 04 24
D- 52304 Düren 

tel.: +49 (0) 24 22 54-0 
fax: +49 (0) 24 22 54-540 
e-mail: info@hoesch.de

HOESCH Sanitär AG
Industriestrasse 4 
CH-4658 Däniken 

tel: +41 (0) 62 288 77 00 
fax: +41 (0) 62 288 77 01 
e-mail: info@hoesch-ag.ch www.hoesch.de

TIPP


